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Neue Orientierung fiir Betroffene und Angehorige: Wegweiser De-
menz Wandsbek in 5. Auflage

»Der Wegweiser Demenz Wandsbek“ ist in seiner fiinften, vollstidndig liberarbeiteten Auf-
lage erschienen und bei der Alzheimer Gesellschaft Hamburg erhiltlich

In Hamburg leben mehr als 36.000 Menschen mit einer Demenzerkrankung. Der GroRteil
wird zu Hause von An- und Zugehorigen begleitet. Diese leisten einen unverzichtbaren Bei-
trag, stehen jedoch im Verlauf der Erkrankung vor wachsenden Herausforderungen. Unter-
stitzungs- und Entlastungsangebote sind daher von zentraler Bedeutung — bleiben aber hau-
fig schwer Gberschaubar.

Hier setzt der ,Wegweiser Demenz Wandsbek” an: Er blindelt umfassend die vielfaltigen An-
gebote im Bezirk Wandsbek und dariiber hinaus und erleichtert Betroffenen sowie Angehori-
gen die Orientierung im Hilfesystem.

Die Broschiire bietet einen strukturierten Uberblick tber:
e Beratungs- und Unterstiitzungsangebote
¢ medizinische Diagnose- und Behandlungsangebote
e Hilfen zur Entlastung im Alltag
e Angebote fir Angehorige
e Wohn- und Pflegeformen sowie Begleitung am Lebensende

Ziel ist es, den Zugang zu passenden Hilfen zu erleichtern und die Lebensqualitdt von Men-
schen mit Demenz und ihren Familien zu verbessern.

Erstellt wurde der Wegweiser vom Wandsbeker Netzwerk Demenz unter der Federfiihrung
der Alzheimer Gesellschaft Hamburg e. V. Das Netzwerk engagiert sich seit (iber 20 Jahren
fiir eine Verbesserung der Versorgung und Teilhabe von Menschen mit Demenz.

,Mit dem Wegweiser méchten wir Betroffenen und ihren Familien eine verldssliche Orientie-
rung bieten und den Zugang zu Unterstiitzung erleichtern”, so Jorn Wieking, Geschaftsfihrer
der Alzheimer Gesellschaft Hamburg e. V.

Die Broschiire liegt in einer aktualisierten Fassung vor und beinhaltet zahlreiche tiberarbei-
tete und erganzte Kontaktadressen sowie Angebote im Bezirk. Der Wegweiser ist kostenfrei
erhaltlich. Telefon: 040 47 25 38; E-Mail: info@alzheimer-hamburg.de



