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Presseinformation 
Hamburg, den 09.09.2025 

Demenz – Mensch sein und bleiben: Wandsbeker Aktionstag am 24. 
September lädt zum Austausch und Mitmachen ein 

Das Wandsbeker Netzwerk Demenz lädt am Mittwoch, den 24. September 2025, 
zum Wandsbeker Aktionstag Demenz ins Museumsdorf Volksdorf (Im Alten Dorfe 46–48, 
22359 Hamburg) ein. Unter dem Motto „Demenz – Mensch sein und bleiben“ erwartet die 
Besucherinnen und Besucher ein vielfältiges Programm mit Vorträgen, Kulturbeiträgen und 
Austauschmöglichkeiten – für Menschen mit Demenz, Angehörige, Fachkräfte und alle Inte-
ressierten. 

Die Veranstaltung ist Teil der bundesweiten Aktionswoche Demenz, die in diesem Jahr vom 
19. bis zum 28. September stattfindet rund um den Welt-Alzheimer-Tag am 21. September. 
Die Veranstaltung wird von der Landesinitiative Leben mit Demenz, der Hamburger Sozialbe-
hörde und der Techniker Krankenkasse gefördert. 

Die Teilnahme ist kostenfrei, um Anmeldung bis zum 16.09.2025 wird gebeten   

(14:30-19:30 Uhr- Es kann an Einzelveranstaltungen teilgenommen werden) 

Ein Nachmittag voller Begegnung, Information und Kultur  

Das Programm beginnt um 14:30 Uhr mit einem offenen Ankommen und Gesprächen an In-
foständen. Nach der Begrüßung durch Vertreter*innen des Wandsbeker Netzwerks Demenz 
und der Alzheimer Gesellschaft Hamburg e. V. folgen unter anderem: 

 ein Auftritt des Vergissmeinnicht Chors der Alzheimer Gesellschaft Hamburg, 

 eine kreative Präsentation von Poesie & Malerei von Menschen mit Demenz, 

 eine Führung durch das Museumsdorf Volksdorf, 

 ein Fachvortrag von Dr. Ann-Kathrin Meyer (Asklepios Klinik Wandsbek) zum Thema 
„Gedächtnisstörungen – was kann ich tun?“, 

 sowie eine Gesprächsrunde mit Angehörigen, moderiert von Jörn Wieking. 

 

Ein zentrales Element des Aktionstags ist das Café für Angehörige und Menschen mit De-
menz, das Raum für Begegnung, Genuss und Mitmachaktionen bietet. 



 

 

 

Ein starkes Zeichen für Teilhabe und Sichtbarkeit 

„Mit dem Aktionstag möchten wir zeigen, dass ein Leben mit Demenz auch ein Leben mit 
Würde, Kreativität und Gemeinschaft sein kann“, sagt Antje Graßhoff vom Wandsbeker 
Netzwerk Demenz. „Wir laden alle ein, sich zu informieren, ins Gespräch zu kommen und 
neue Perspektiven zu gewinnen.“ 

 

Kontakt & Anmeldung 

Wandsbeker Netzwerk Demenz 
c/o Alzheimer Gesellschaft Hamburg e. V. 
Wandsbeker Allee 68, 22041 Hamburg 
Tel.: 040 68 26 80 89 
E-Mail: info@demenznetz-wandsbek.de 
Online-Anmeldung: www.eveeno.com/284698180 

 

 


