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Presseinformation 
Hamburg, den 20.11.2025 

Dritter Platz für das Alzheimer-Telefon beim DAK-Engagementpreis 
für Prävention und Gesundheitsförderung 

DAK-Gesundheit und Staatsrat Tim Angerer ehren Menschen für ihr besonderes 
Engagement in Hamburg 

Beim diesjährigen DAK-Engagementpreis „Gesichter für ein gesundes Miteinander“ wurde 
das Projekt „Alzheimer-Telefon“ der Alzheimer Gesellschaft Hamburg e. V., mit dem dritten 
Platz ausgezeichnet. Marina Stein, hauptamtliche Koordinatorin, nahm die Ehrung am 
10.11.2025 in der Hamburger Zentrale der DAK-Gesundheit entgegen. Mit dem Preis würdi-
gen die DAK und Schirmherr Tim Angerer Menschen, die sich mit besonderem Einsatz für ein 
gesundes und solidarisches Miteinander engagieren. 

Bundesweit haben 500 Projekte und Initiativen an einem Wettbewerb für besonderes Ge-
sundheitsengagement teilgenommen. Das Projekt [U25] aus Hammerbrook gewann den Lan-
deswettbewerb 2025. Platz zwei ging an die „KALLE Beratungsstelle“ aus St. Georg. Der Son-
derpreis Pflege erhielt „Radeln mit LUISA und ELISA“ aus Eppendorf.  

Seit rund dreißig Jahren bietet das „Alzheimer-Telefon“ eine kostenfreie und vertrauliche 
Anlaufstelle für Angehörige und Betroffene von Demenzerkrankungen. Derzeit elf ehrenamt-
liche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter – viele von ihnen selbst ehemalige Angehörige – ste-
hen Ratsuchenden telefonisch zur Seite. Sie hören zu, spenden Trost, geben Orientierung. 
„Diese Auszeichnung gilt unserem gesamten Team am Alzheimer-Telefon“, betont Marina 
Stein. „Sie macht sichtbar, wie wichtig ehrenamtliches Engagement für Menschen mit De-
menz und ihre Angehörigen ist.“ 

Neben dem „Alzheimer-Telefon“ beteiligten sich auch die Chöre „Vergissmeinnicht“ der Alz-
heimer Gesellschaft Hamburg e. V. mit einer Bewerbung am Wettbewerb. Beide Projekte 
tragen dazu bei, das Thema Demenz stärker ins öffentliche Bewusstsein zu rücken und Be-
troffene wie Angehörige zu stärken. 

Das Alzheimer-Telefon erreichen Sie unter der Telefonnummer 040 – 47 25 38. 

Montag, Dienstag und Donnerstag: 10:00 – 16:00 Uhr 

Mittwoch und Freitag: 10:00 – 13:00 Uhr 

Das Angebot ist kostenfrei und vertraulich. 

Weitere Informationen unter: https://shorturl.at/4Euj4 
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