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Presseinformation 
Hamburg, den 20.03.2025 

Noch Plätze frei: Neue Schulungsreihe für ehrenamtliche Besuchs-
dienste 
Die Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V. sucht weitere Ehrenamtliche zur Teilnahme am 
neuen Schulungsblock für Ehrenamtliche, die den Besuchsdienst für Menschen mit De-
menz unterstützen möchten. 

Am 18. März 2025 ist die Schulung, für Ehrenamtliche erfolgreich bei der Alzheimer Gesellschaft ge-

startet. Die Ehrenamtlichen besuchen Menschen mit Demenz in ihrem häuslichen Umfeld und er-

möglichen pflegenden Angehörigen eine dringend benötigte Auszeit.  

„Wir suchen Menschen, die bereit sind, sich aktiv in die Betreuung von Menschen mit Demenz einzu-

bringen. Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter begleiten die Betroffenen bei-

spielsweise bei Spaziergängen, führen Gespräche oder gestalten gemeinsam einen Brettspielnach-

mittag – die Aufgaben sind genauso vielfältig wie die Menschen, die wir begleiten“, erklären Marisa 

Frank und Clarissa Rago, Koordinatorinnen der Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V. 

Während der Tätigkeit im Besuchsdienst erhalten die Ehrenamtlichen jederzeit Unterstützung und 

Supervision. Der Einsatz wird mit einer Aufwandsentschädigung honoriert und die Ehrenamtlichen 

profitieren zudem von einer Ehrenamtskarte mit verschiedenen Vergünstigungen. Der Versicherungs-

schutz ist während der Tätigkeit selbstverständlich gewährleistet. 

Die Schulungsreihe bietet spannende Module, die den Ehrenamtlichen praxisnahe Einblicke gewäh-

ren und ihnen verschiedene Methoden an die Hand geben. Während des persönlichen Kennenlern-

gesprächs haben Interessierte die Möglichkeit mehr über die Tätigkeit zu erfahren. 

Der nächste Schulungskurs, inklusive Erste-Hilfe-Kurs, startet am 27. März 2025. 

Termine und Themen der Schulung im Überblick: 

Do., 27.03.: 16:00 -19:00 Uhr I Einführung in das Krankheitsbild Demenz 

Di., 01.04.: 16:30 -19:30 Uhr I Erlebnis- & Gefühlswelt von Menschen mit Demenz 

Mi., 09.04.: 16:00 - 19:00 Uhr I Kommunikation mit Menschen mit Demenz 

Do., 10.04.: 16:00 - 19:00 Uhr I Aktivitäten mit Menschen mit Demenz 

Di., 15.04.: 16:30 - 19:30 Uhr I Situation der Angehörigen 

http://www.alzheimer-hamburg.de/


Mi., 16.04.: 16:30 - 19:30 Uhr I Schwierige Betreuungssituationen & Selbstfürsorge  

Di., 22.04.: 16:30 - 19:30 Uhr I Gesetzliche Betreuung, Vorsorgevollmacht, etc. 

Mi., 23.04.:  16:30 - 19:30 Uhr I Abgrenzung zum pflegerischen Handeln 

Do., 24.04.: 16:30 - 19:30 Uhr I Helfende Praxismethoden 

Di., 29.04.: Auswertung der Schulung 

Sie haben Interesse? Dann melden Sie sich bei uns! 

Weitere Informationen und Anmeldung: 

Marisa Frank, Clarissa Rago 

Tel.: 040 - 88 14 177 0 

Mail: info@alzheimer-hamburg.de 

Veranstaltungsort 

Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V. 

Wandsbeker Allee 68 
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