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Presseinformation 
Hamburg, den 02.02.2026 

Ehrenamtliche Unterstützung für den Besuchsdienst gesucht 
Neuer Schulungsblock für Ehrenamtliche der Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.  startet 
im Februar 

Die Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V. sucht engagierte Ehrenamtliche, die den Besuchsdienst für 
Menschen mit Demenz unterstützen möchten. Ab dem 24. Februar 2026 startet ein neuer Schulungs-
block, der interessierte Helferinnen und Helfer auf ihre verantwortungsvolle Tätigkeit vorbereitet. 
Die Ehrenamtlichen besuchen Menschen mit Demenz in ihrem häuslichen Umfeld und ermöglichen 
pflegenden Angehörigen dadurch eine wichtige Auszeit. 

„Wir suchen Menschen, die bereit sind, sich aktiv in die Betreuung von Menschen mit Demenz einzu-

bringen. Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter begleiten die Betroffenen bei-

spielsweise bei Spaziergängen, führen Gespräche oder gestalten gemeinsam einen Brettspielnach-

mittag – die Aufgaben sind ebenso vielfältig wie die Menschen, die wir begleiten“, erklären Marisa 

Frank und Pauline Felber, Koordinatorinnen der Alzheimer Gesellschaft Hamburg e. V. 

Während ihrer Tätigkeit im Besuchsdienst erhalten die Ehrenamtlichen jederzeit Unterstützung und 

Supervision. Der Einsatz wird mit einer Aufwandsentschädigung honoriert. Zudem profitieren die Eh-

renamtlichen von einer Ehrenamtskarte mit verschiedenen Vergünstigungen. Der Versicherungs-

schutz ist während der Tätigkeit selbstverständlich gewährleistet. 

Die bevorstehende Schulung umfasst spannende Module, die praxisnahe Einblicke vermitteln und 

den Ehrenamtlichen hilfreiche Methoden für ihre Arbeit an die Hand geben. 

Interessierte können sich in einem persönlichen Gespräch oder bei einem Online-Info-Abend am 11. 

Februar 2026 über das Engagement und/oder die Schulung informieren. Weitere Informationen so-

wie Zugangsdaten finden sich auf der Homepage der Alzheimer Gesellschaft Hamburg. 
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