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Die Alzheimer Gesellschaft Hamburg sucht Wohnpat*innen 

Die Alzheimer Gesellschaft Hamburg e. V. setzt sich seit vielen Jahren dafür ein, Menschen 
mit Demenz und ihre An- und Zugehörigen zu unterstützen, zu entlasten und gesellschaftli-
che Teilhabe zu fördern. Mit dem Angebot der Wohnpat*innen wird ein weiterer wichtiger 
Beitrag geleistet, um persönliche Nähe und individuelle Begleitung im Alltag zu ermöglichen.

Nicht alle Menschen, die in Wohn-Pflege-Gemeinschaften oder stationären Einrichtungen 
leben, haben Angehörige oder vertraute Bezugspersonen in der Nähe. Gerade im Alltag kann 
es wohltuend sein, jemanden zu haben, der regelmäßig vorbeischaut, zuhört, unterstützt 
und einfach da ist. Wohnpat*innen schenken Zeit – und schaffen damit wertvolle Momente 
der Begegnung.

Engagement für mehr Lebensqualität

Wohnpatinnen sind engagierte Menschen, die ehrenamtlich Bewohnerinnen begleiten – sei 
es durch Gespräche, gemeinsame Spaziergänge oder kleine Erledigungen. Sie bauen persön-
liche Beziehungen auf und können bei Bedarf auch als Vermittlung zur Einrichtung oder zur 
gesetzlichen Vertretung unterstützen.

Das Angebot richtet sich nicht nur an alleinstehende Menschen mit Demenz, sondern steht 
auch anderen Bewohner*innen offen, die sich mehr persönliche Zuwendung wünschen – 
unabhängig von ihrer gesundheitlichen Situation.

Qualifizierung und Begleitung

Um Ehrenamtliche bestmöglich zu unterstützen, bietet die Alzheimer Gesellschaft Hamburg 
e. V.:

 eine Schulung zu allen Aspekten des Ehrenamts

 kontinuierliche Fortbildungen

 regelmäßige Austauschtreffen

 eine feste fachliche Ansprechpartner*in

 eine Aufwandsentschädigung für die Tätigkeit

http://www.alzheimer-hamburg.de/


Einladung zur Teilnahme

Die Alzheimer Gesellschaft Hamburg e. V. lädt herzlich dazu ein, sich als Wohnpatin oder 
Wohnpate zu engagieren und damit einen wertvollen Beitrag für mehr Nähe und Lebensqua-
lität in Hamburger Einrichtungen zu leisten.

Im Rahmen des Projekts BiQ – Bürgerengagement für Wohn-Pflege-Formen im Quartier bie-
tet die Alzheimer Gesellschaft Hamburg e. V. eine kompakte Schulung für neue Ehrenamtli-
che an. BiQ stärkt die Selbstorganisation in Wohn-Pflege-Gemeinschaften und unterstützt 
Bewohner*innen sowie Angehörige dabei, Gemeinschaft zu leben und Herausforderungen 
im Alltag besser zu bewältigen.

Die Ehrenämter umfassen drei Bereiche:

 Wohnpat*innen besuchen Menschen in Einrichtungen, wenn sonst kein Besuch 
kommt.

 WG-Begleiter*innen unterstützen Angehörige in (Demenz-)WGs bei der Selbstorgani-
sation.

 Begleiter*innen von Haus-Pflege-Gemeinschaften fördern die Organisation von Seni-
or*innen, die Gemeinschaftsflächen und Pflege teilen.

Die Schulung findet vom 14. Oktober bis 18. November statt und vermittelt alle Grundla-
gen für den Einsatz. Vor der Teilnahme ist ein Erstgespräch erforderlich.

Interessierte können sich direkt melden bei:

Marisa Frank
m.frank@alzheimer-hamburg.de
Tel.: 040 88 14 177 285

Weitere Informationen zum Ehrenamt und zu den Angeboten der Alzheimer Gesellschaft 
Hamburg e. V. finden sich auf der Website unter www.alzheimer-hamburg.de.

https://www.alzheimer-hamburg.de/

